
Kommunedirektøren orienterer – Eldrerådet 13.03.23



Dagens orientering fra Helse og mestring

• Rapporten «Forebyggende hjemmebesøk 2022» v/Guri Berg Rørvik
• Hjemmebaserte tjenester - regularitet og forventningsavklaringer
• Kort om Helseplattformen
• Kort om utskrivningsklare og tiltak ifht utfordringene pr nå
• Generasjonskonferanse for eldreråd og ungdomsråd 21. og 22. april 

2023 
• Rapport fra forebyggende hjemmebesøk 2022 v/Guri Berg Rørvik
• Boligsosial handlingsplan 
• SommerSkaun for eldre



Hjemmebaserte tjenester

• Regularitet og forventningsavklaringer



HELSEPLATTFORMEN



Helseplattformen

• Skaun kommune signerte tjenesteavtale 30.januar i år etter vedtak i 
kommunestyret 13.desember 2022. 

• Forskjøvet oppstart: 31 april 2024
• Årsak: Forskyvninger ifht sykehusene
• Ser spent på utviklingen i Helseplattformen etter en god del negativ 

medieomtale, avvik og avgang direktør i Helseplattformen. 



Utskrivningsklare - Situasjon

- Opprinnelig få utskrivningsklare som har ligget over flere døgn – 2021 
og første halvår 2022. 

- Økt betraktelig siste månedene
- 11 korttidsplasser og ett observasjonsrom som benyttes ved stort 

behov
- 7 pasienter på korttid venter på langtidsplass
- Vi har ikke nok korttidsplasser pr nå, vi har heller ikke nok 

langtidsplasser – Mangelen på plasser medfører økt press på 
hjemmetjenesten. 



Kostnader ved utskrivningsklare som ikke får plass i kommunen/kan

• Det koster oss 5400 kroner i døgnet å ha en utskrivningsklar pasient på sykehus.
• 2022: 42 + 13 = 55 døgn = 297 000
• Hittil i år 2023: 19 døgn = 102 600 kr
• Siste 3 måneder (Nov 2022 – januar 2023): 19 + 27 = 46 døgn = 248 400
• Siste 6 måneder (August 2022 – januar 2023): 46 + 15 = 61 døgn = 329 400
• Vi ser at dette trykket vedvarer også I februar og starten av mars. 
• Ledelse ved St Olavs er noe oppgitt over å ligge høyest av alle sykehusene I 

landet. 
• Vi må finne tiltak straks og vi bør framskynde prosess ifht nye lokaler til

hjemmetjenesten med omsorgshybler



Utskrivningsklare - Strakstiltak

• Vennatunet utvides som tilbud til avlastning og utskrivningsklare og 
evt personer som venter på langtid på korttid

• Ser på muligheter for å benytte flere rom på Rossvollheimen
• To eller flere alternativer
• Dette krever mer bemanning

Innspill fra Eldrerådet?



Generasjonskonferanse Stjørdal 21.-22. april

• Til eldrerådet i kommunene

• Ungdommens fylkesutvalg (UFU) og Eldrerådet i Trøndelag inviterer til generasjonskonferanse for 
medlemmer i kommunale eldreråd og ungdomsråd i Stjørdal 21.-22. april. Håper dere kan hjelpe oss å 
mobilisere til deltakelse. Programmet er under utarbeidelse av en arbeidsgruppe med medlemmer fra UFU 
og Eldrerådet, og vi føler oss trygge på at dette vil bli en verdifull møteplass med tema som engasjerer og 
berører både unge og eldre.
Dette erstatter den årlige eldrerådskonferansen som vi sist avholdt i september 2022.

• Ta kontakt dersom dere har spørsmål!

• Med vennlig hilsen
Vegard Austmo

• Tlf: 74 17 75 19 / 416 27 002



• INVITASJON TILGENERASJONSKONFERANSE

Hva har ungdommer og eldre til felles? Og hvordan kan vi tette gapet mellom generasjonene?
Dette ønsker Ungdommens fylkesutvalg og Eldrerådet i Trøndelag se nærmere på sammen med deltakere fra ungdomsråd og 
eldreråd i kommunene, og inviterer derfor til konferanse!
• Programmet er under utarbeidelse, men aktuelle tema vil være generasjonsforståelse på tvers,unge og eldre etter 

pandemien, utenforskap - og hvordan vi kan gjøre Trøndelag enda bedrefor alle generasjoner.
• Hva: Generasjonskonferanse for medlemmer i kommunale eldreråd og ungdomsråd
• Hvor: Quality Airport Hotel Værnes, Kjøpmannsgata 20 i Stjørdal sentrum
• Når: Fredag 21. april kl. 12.00 - lørdag 22. april kl. 13.00
• Pris: Kommunene vil bli fakturert kr 2.500 i egenandel per deltaker. Deltakeravgiften dekker
• faglig innhold, overnatting med frokost, lunsj begge dager og festmiddag fredag kveld.
• Dere melder dere på i dette skjemaet:

• Generasjonskonferansen 21.-22. april 2023 (pameldingssystem.no)
Påmeldingsfrist er 15. mars 2023. Påmeldingen er bindende!
Konferansen erstatter den årlige konferansen for kommunale eldreråd.
Vi tror dette blir et artig og givende arrangement, og håper ungdomsråd og eldreråd fra alle kommuner har lyst til å være med!
Ved spørsmål kan koordinator for Ungdommens fylkesutvalg eller Eldrerådet kontaktes:
Ellen Jermstad Haugan, ellha@trondelaqfylke.no
Vegard Austmo, veqau@trondelaqfylke.no
Med vennlig hilsen
Ungdommens fylkesutvalg og Eldrerådet i Trøndelag

https://trondelag.pameldingssystem.no/generasjonskonferansen-21-22-april-2023#/form


Mandat boligsosial handlingsplan
• Mandat 

• Temaplan; Boligsosial handlingsplan

• SLG (strategisk ledergruppe) vedtar å revidere boligsosial handlingsplan og oppnevne en prosjektgruppe. SLG er 
styringsgruppe.

• Prosjektgruppas mandat

1. Gi en beskrivelse og vurdering av generelle befolknings og boforhold i kommunen 

2. Utarbeide en oversikt over behovet for ulike typer boliger og andre boligtiltak til vanskeligstilte grupper på 
boligmarkedet.

3. Kartlegge den kommunale boligmassen og vurdere utnyttelsen av denne

4. Vurdere generell utbygging og arealutnyttelse i kommunen sett i sammenheng med boligsosiale utfordringer

5. Gjennomgå og vurdere kommunenes bruk av Husbankens låne- og tilskuddsordninger

6. Gjennomgå og vurdere kommunens organisering av det boligsosiale arbeidet



7. Lage en plan for framskaffelse av boliger og institusjonsplasser
• Dette medfører blant annet å:
• Vurdere muligheter for ombygging, kjøp, salg og endret disponering av den kommunale 

boligmassen, foreslå eventuell nybygg, ombygging, renovering, påbygging. 
8. Legge til grunn et langtidsperspektiv, tilrettelegge planen for rullering og ansvarsplassere

oppfølgingen av planen

9. Vurdere utarbeidelsen av planen i sammenheng med overordnet planverk (Samfunnsplan, 
arealdel og økonomi og handlingsplan).  
10. Ivareta sentrale hensyn som klima, universell utforming inkludert velferdsteknologi og 
tilgang til bredbånd og mangfold i befolkningen.
11. Saksbehandlingen skal gjennomføres slik at det blir tilstrekkelig tid til innspillsrunde
/høringsrunde for politikere, eldreråd, råd for funksjonshemmede og ungdomsråd
12. Nytt planforslag legges fram for behandling i kommunestyret innen utgangen av 2023. 
gjeldende plan er gyldig fram til ny plan er vedtatt



• Det kommer frem av samfunnsplanen at Skaun kommunes visjon er aktiv og attraktiv –
sammen. Alt skal gjennomføres innenfor rammen av miljømessig bærekraft, sosial bærekraft 
og økonomisk bærekraft. Den nasjonale strategien for det boligsosiale arbeidet er: «Flere skal 
kunne eie egen bolig», «Leie skal være et trygt alternativ» og «Sosial bærekraft i 
boligpolitikken». Skaun kommune ønsker å arbeide med å nå disse målene for alle sine 
innbyggere.

• Planens framdrift og innhold: 
• Planarbeidet bør organiseres som et prosjekt med oppstart januar 2023, og med avslutning 

innen utgangen av 2023. Gjeldende plan er gyldig fram til ny plan er vedtatt. Prosjektet bør 
gjennomføres som et tverrfaglig samarbeid mellom flere enheter som Tildeling, 
Hjemmetjenesten, Boa, Barn, familie og helse, Flyktningetjenesten, Eiendomsdrift og NAV. 
Prosjektgruppens medlemmer velges ut fra faglig og organisatorisk relevans til tema i planen. 

• Planen ha en tiltaksoversikt. Som vedlegg i planen skal det følge en redegjørelse av 
kartlegginger og vurderinger. Planen er å betrakte som en temaplan. Tiltakene i planen vil bli 
vurdert og prioritert i tilknytning til årlig behandling av budsjett- og økonomiplan. 

• ØKONOMISK VURDERING: 
• Lønnskostnader og eventuelle reisekostnader i forbindelse med planarbeidet. Alle kostnader 

forutsettes dekket av ordinært budsjett på den enkeltes enhet.



SommerSkaun for eldre (eller seniorer?)

• Kommunestyret vedtok 200 000 kroner til Sommerskaun for eldre
• Opprinnelig tanke om å utfordre ansatte på aktivitetstilbudet 

Rossvollheimen til å komme med en tiltakspakke. 
• Tanker fra Eldrerådets medlemmer tas i mot med takk! 



Eventuelt

• Vi bør endre dato for samlingen til høsten 23.september da dette er 3 dager før "Eldres dag"
• Frustrerte pensjonister – ifht å finne tak i en møteplass - foreslår - kafe-automat

• Sats på matombringing – er det forskjeller
• Demensvennlig kommune
• Demenskor
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